
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Für das wöchentliche Training in der Laufgruppe 10 (Running C) suchen wir ab 

1. Januar 2023 eine teamorientierte Leiterpersönlichkeit 

Das Lauftraining findet wöchentlich jeweils dienstags und/oder donnerstags statt. Die Gruppengrösse variiert 

zwischen 3-8 Personen. Diese Gruppe nimmt Einsteigerinnen und Einsteiger auf und führt diese zu längeren 

Dauerläufen bis 40 Minuten. 

Voraussetzungen 
- Freude an der vielseitigen Trainingsgestaltung mit einer durchmischten Laufgruppe gemeinsam mit  dem Assistant 

 Coach 

- Präsenz 1 x wöchentlich oder nach Absprache mit dem Assistant Coach 

- Mitwirken am Jahresprogramm von STB Running 

- Bereitschaft, sich das nötige Wissen zur Trainingsleitung anzueignen oder bereits Erfahrung und/oder Ausbildung 

als Running Leiter/in 

- Bereitschaft zur Aus- oder Weiterbildung (esa-Running Leiter/in oder Swiss Athletics Trainer C) 
 

Wir bieten dir 
- Abo Kraft/Ausdauer im Fitnesscenter TST 

- Vergünstigungen bei Trophy Sport Bern und Lienberger & Zuberbühler 

- Spesenentschädigung CHF 10.- bis 25.-/Training (nach Ausbildungsstand) 

- Mitgliedschaft in einem engagierten und gut vernetzten Leiterteam  

- Tätigkeit mit gleichgesinnten motivierten Sporttreibenden 

- Finanzielle Unterstützung bei der Trainerausbildung (bei Interesse) 
 

Zeit und Ort 
- Sportanlage Schönau 

- Dienstag und/oder Donnerstag, 18:15 – 19:30 Uhr 
 

Haben wir dein Interesse geweckt? 
Für weitere Fragen sind wir da und freuen uns auf deine E-Mail oder auf deinen Anruf. 

 
Markus Reber    Beatrice Born 
Headcoach Breitensport  Geschäftsleiterin 
077 428 23 45    031 382 51 52  
markus.reber@stb-la.ch  beatrice.born@stb-la.ch 

Wir suchen dich! 
STB Running Coach oder STB Assistant Coach 


